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RAPPORT MORAL 2023 

 

 
Chers adhérents, Personnes accueillies au Temps du Regard, 

Familles, Amis, Membres du personnel et Administrateurs, et partenaires, 
 
 
Comme chaque année, nous nous retrouvons en juin pour tenir l’assemblée générale de notre 

association et ce rendez-vous est l’occasion de faire le point sur l’année passée mais aussi de regarder 

devant nous : 

• le futur proche qu’est cette année 2024, 

• un horizon plus lointain : les 3/5 ans à venir. 
 

 
L’année 2023 a vu se concrétiser plusieurs de nos projets engagés sur Acigné :  

- Le déménagement en mars de l’accueil de jour « Le Temps de Vivre » au 2, Rue de la Sicotière 

Et L’ouverture de la Maison de Voisinage, un espace propriété de l’association qui se veut ouvert à 

tous et au voisinage pour partager des moments conviviaux et favoriser les liens. 
 

 

Nous avons accompagné cette année 76 personnes en accueils de jour et 19 en hébergement. 

 

L’année 2023 a été l’occasion de recréer des liens, des moments festifs et de nombreux temps 

associatifs qui témoigne de la vitalité de l’association :  

 

Vie Associative 
 

L’assemblée générale s’est déroulée en juin dans nos nouveaux locaux d’Acigné en présence du maire 

Mr Dehaese et des élus, des familles, salariés, partenaires venus nombreux découvrir ce nouveau lieu. 

Une fête qui a réuni plus de 80 personnes autour de l’atelier « Chant » qui nous a offert un concert avec 

la Compagnie Terre des Arts et son animatrice, Marie à la guitare.  

Puis, en septembre, l’inauguration officielle de ces mêmes locaux a à nouveau permis de rassembler 

autour des résidents près de 120 personnes. Les travaux artistiques réalisés dans le cadre de l’Atelier 

BD avec l’artiste ZANZIM ont été présentés par les personnes accueillies. 

Zanzim a accepté de parrainer ce nouveau service et pour l’occasion à réaliser une fresque-dédicace sur 

un des murs. L’année a également été ponctuée de festivités portées par la commission animation.   

Les commissions associatives 

Le dynamisme de la commission animation particulièrement, dont je remercie tous les membres et son 

pilote, Pascal Louis permet avec les bénévoles d’organiser tout au long de l’année des temps conviviaux : 

en 2023, un spectacle de théâtre, avec la troupe La Taouarn en mars, en juillet une vente aux enchères 

de tableaux d’artistes à Bécherel et la sortie annuelle des familles à Monteneuf. Au-delà de cet aspect, il 

faut souligner que le Temps du Regard est soutenu par une cinquantaine d’adhérents engagés, près de 
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deux cents donateurs particuliers, des fondations et des entreprises mécènes, qui nous aident à faire 

vivre les projets des services. 

L’association comprend entre autres un Comité de Recherche de fonds et une Commission Perspectives 

et Cadre de Vie qui contribuent à dynamiser les projets et à faire vivre notre projet associatif 

collectivement. 

Le Conseil de la Vie Sociale  

Dans cette dynamique de vie associative, le CVS continue de se mobiliser pour améliorer le quotidien des 

personnes. Cette année 2023, nous avons accueilli Aurélie CHASLES, spécialiste de la Méthode FALC, 

Facile à Lire et à Comprendre. Elle nous a accompagné dans l’apprentissage de la méthode et l’écriture 

de tous nos documents officiels, qu’ils soient plus accessibles. Des temps de rencontre avec d’autres 

structure comme l’ESAT de St Jacques de la Lande ont aussi permis d’avoir des retours de leur 

expérience. Un moment riche apprécié par tous. Le CVS s’est également emparé de sujets tels que 

l’écologie en réfléchissant avec les services aux actions que nous pourrions menées pour accentuer nos 

pratiques durables et responsables.  

 

La vie des services 

Les professionnels des services, que je salue ici pour leur engagement, contribuent chaque jour à un 

accompagnement de qualité auprès des personnes. Je les en remercie. Ainsi chaque année, nos 

services ont à cœur de s’adapter aux nouveaux besoins des personnes et également aux évolutions du 

secteur. 

• Par exemple, Les domiciles collectifs ont mis en place de nouveaux ateliers. Ces ateliers sont 

mutualisés avec les accueils de jour pour permettre les rencontres entre les personnes et limiter 

l’entre-soi. Un atelier d’argile à la Maison de Voisinage et un atelier de sport adapté à Rennes ont 

donc profité à une quinzaine de personnes.  

• Les accueils de jour ont procédé à la réécriture de leur Projet de Service de manière participative 

avec l’ensemble des salariés et des personnes accueillies. Un travail sur 6 mois, accompagné 

d’une experte Mme Herbelin, pour confirmer notre projet d’accompagnement, nos valeurs et notre 

engagement en lien avec le projet associatif révisé en 2023. 

• Nous avons également obtenu du département, en 2023, une augmentation d’agrément pour les 

accueils de jour de 6 places : la reconnaissance de notre engagement pour l’accueil des 

personnes qui vient renforcer les 6 places existantes pour l’accueil le Temps de Vivre à Acigné. 

C’est aussi à noter l’arrivée de nouvelles salariées notamment Morgane Julaud, 

psychomotricienne qui augmente son temps et Anne Claire Macé, plasticienne qui arrive pour de 

nouveaux ateliers couleur. 

• Sachez également que l’année 2023 a été l’occasion d’obtenir un financement l’achat d’un logiciel 

commun pour tous les dossiers des personnes. Réunis avec 4 autres associations, le temps du 

regard va bénéficier d’une enveloppe pour acheter du matériel, un logiciel et former toutes ses 

équipes à son utilisation. C’est un travail qui se poursuit en 2024 avec, en interne des services le 

soutien de Alice Chartier, en contrat professionnalisation qui prépare son mémoire sur le 

numérique et le bien être des personnes.  
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L’hébergement temporaire 

Cette année nous avons permis à 15 personnes accueillies de venir fréquenter les lieux. Ce qui 

représente 317 jours d’accueil à l’année contre 286 en 2022. Une fréquentation en hausse qui s’explique 

en partie par l’accompagnement des projets d’habitat des futurs résidents du foyer d’Acigné. Ce studio 

permet de tester et de préparer la personne et sa famille à l’avenir. L’affluence nous confirme l’importance 

de proposer dès l’ouverture du prochain foyer un studio temporaire supplémentaire pour continuer de 

répondre aux demandes et continuer d’offrir des espaces de répit aux aidants.  

 

Développer les partenariats 

Nous continuons chaque année à valoriser nos liens et à construire des partenariats solides et actifs 

avec les habitants et les institutions publiques et privées locales.  

•  Pour les familles, incontournables : un travail de réflexion en lien avec la Maison de Voisinage a 

abouti pour cette année à la proposition d’atelier gratuits pour les AIDANTS. Le projet a démarré 

ce mercredi 29 mai. Les familles sont invitées à participer à des ateliers de 2 heures animés par 

des experts sur le thème du bien-manger et sur le bien être qui permettront aux aidants de se 

rencontrer et d’échanger. L’objectif de ces ateliers soutenu par l’AG2R dans le cadre d’une réponse 

à appel à projet est bien celui de faire ressource pour les aidants-familles du Temps du Regard 

mais aussi pour toutes celles du territoire de Rennes. N’hésitez pas à communiquer autour de 

vous pour le prochain atelier du 19 juin qui sera sur le thème de la cuisine et du « bien -manger » !  

• Les associations et les communes sont aussi nos partenaires dans tous nos projets. A Acigné, 

nous avons finalisé sur l’année 2023, le projet d’Artothèque qui s’ouvrira très prochainement en 

juin 2024 au sein de l’a médiathèque d’Acigné. Un espace gratuit, ouvert à tous acignolais ou non, 

au sein duquel vous pourrez emporter avec vous des œuvres, des peintures, gravures, 

photographies d’artistes. Des œuvres des personnes que nous accueillons s’y trouvent. Nous 

sommes très fiers de ce projet inclusif qui a pu être possible grâce au travail des équipes 

professionnelles, des plasticiens notamment, qui portent continuellement une attention sensible et 

éthique aux réalisations des personnes accompagnées. 

• Vous qui êtes Rennais, Pacéens, Montgermontais, Acignolais, nous savons avec quel plaisir vous 

participez à la vie citoyenne au travers des manifestations locales, des fêtes, des rencontres. 

L’association continue d’œuvrer pour cette proximité qui contribue, je crois, à faire changer petit à 

petit le regard sur le handicap, un principe au fondement de notre projet associatif. 

Projet Architecture  

2023 marque aussi une actualité très forte en matière de projet architecturaux : 

• Les travaux de l’accueil de jour et de la maison de voisinage se sont achevés en mars 2023 après 

une année de travaux.  

• Le démarrage du chantier du futur foyer de vie en septembre 2023 avec une ouverture qui devrait 

intervenir 2ème semestre 2025.  

• La continuité dans le projet de déménagement du siège qui devrait intervenir dans le courant du 

second 2024 dans les locaux de la Mairie de Trégain, à quelques pas du site actuel. Nous /4 3 
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pourrons communiquer prochainement aux équipes et aux personnes accueillies les propositions 

qui nous seront faites en matière de date par la ville de Rennes..  

Recherche de Fonds 

Pour vous dire un mot de son évolution, nous avons bâti notre stratégie depuis 4 ans autour de 3 axes 

de soutien : les particuliers, les fondations et les entreprises du territoire. Je vous rappelle que nous 

avons signé une convention avec le Département qui nous engage à trouver un tiers du financement de 

ce foyer de vie sur nos fonds privés. La dynamisation du Comité de recherche de fonds avec l’arrivée 

cette année de 2 nouveaux membres Mr Labourdique, directeur d’ESAT et Mr Devy, ancien entrepreneur 

est une bonne nouvelle. Nous avons besoin de toutes les énergies pour mener à bien notre projet. 

Aujourd’hui, 23 entreprises nous soutiennent. Nous recherchons d’ici 2025 encore une quinzaine de PME 

supplémentaire de notre territoire Brétilien. Ces entreprises nous accompagnent sur plusieurs années et 

pour des montants allant de 3000 à 15 000 euros. Nous continuons de penser que c’est en mobilisant un 

maximum de soutien que nous parviendrons à soutenir ce projet d’envergure : alors n’hésitez pas à 

mobiliser autour de vous, à parler du projet nous serons prêts à aller les rencontrer ! 

 

Je terminerais ce rapport moral en remerciant l’ensemble des équipes, des bénévoles et des 

administrateurs et je souhaite remercier très chaleureusement Christine Berty, qui participe à sa dernière 

AG en tant que secrétaire de l’association. Merci Christine pour ton engagement. 

Je profite également de souhaiter la bienvenue à Mr Labourdique et Mme Chapelle qui se proposent de 

nous rejoindre au sein du conseil d’administration pour apporter leur soutien ;  

 

Eric CHEREL, Président Le Temps du Regard.  

 


